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Vakgroep	
  Shantalamassage	
  Docenten,	
  statutair	
  gevestigd	
  te	
  Haarlem	
  heeft	
  accreditatie	
  

criteria	
  opgesteld.	
  Deze	
  accreditatie	
  criteria	
  zijn	
  geldend	
  vanaf	
  oktober	
  2014.	
  

Deze	
  criteria	
  zijn	
  van	
  toepassing	
  voor	
  opleidingen	
  die	
  babymassage	
  verzorgen	
  en	
  voor	
  

docenten	
  babymassage	
  verbonden	
  aan	
  deze	
  opleidingen.	
  

Betreffende	
  opleidingen	
  en	
  docenten	
  die	
  voldoen	
  aan	
  onderstaande	
  criteria	
  worden	
  

door	
  de	
  accreditatie	
  commissie	
  van	
  de	
  Vakgroep	
  gecertificeerd	
  voor	
  een	
  periode	
  van	
  3	
  

jaar.	
  	
  
	
  

	
  

	
  

Accreditatie	
  criteria	
  voor	
  opleidingen.	
  
	
  

Opleidingen:	
  	
  

1. Dienen	
  CRKBO	
  	
  geregistreerd	
  (Centraal	
  Register	
  Kort	
  Beroepsonderwijs)	
  te	
  zijn.	
  

2. Geven	
  de	
  babymassage	
  techniek	
  volgens	
  de	
  Shantala	
  methode	
  zoals	
  o.a.	
  beschreven	
  door	
  

Frederique	
  Leboyer.	
  Eventuele	
  aanpassingen	
  als	
  gevolg	
  van	
  medische	
  omstandigheden	
  en/of	
  

voortschrijdend	
  inzicht	
  wat	
  betreft	
  nieuwe	
  inzichten	
  t.b.v.	
  ouder	
  en	
  kind	
  tijdens	
  de	
  babymassage	
  

dienen	
  uiteraard	
  te	
  worden	
  toegepast.	
  

3. Zijn	
  verplicht	
  de	
  Shantala	
  massage	
  aan	
  te	
  doen	
  leren	
  op	
  een	
  pop.	
  	
  

	
  verzorgen	
  minimaal	
  24	
  contacturen	
  (exclusief	
  pauzes)	
  en	
  100%	
  aanwezigheid	
  van	
  de	
  cursisten.	
  	
  

4. Dienen	
  inzage	
  van	
  onderstaande	
  materialen	
  en/of	
  methoden	
  te	
  verschaffen	
  aan	
  de	
  VSD	
  

accreditatie	
  commissie:	
  

a) opsomming	
  van	
  te	
  behandelen	
  onderwerpen.	
  

b) volledig	
  lesmateriaal/syllabus/theoretisch	
  gedeelte.	
  

c) inhoud	
  en	
  aantal	
  huiswerkopdrachten	
  en	
  wijze	
  van	
  beoordelen.	
  

d) kopie	
  certificaat	
  voor	
  cursisten.	
  

5. Verplichten	
  hun	
  cursisten	
  om	
  aan	
  minimaal	
  1	
  groep	
  ouders/verzorgers	
  een	
  cursus	
  Shantala	
  

babymassage	
  te	
  geven.	
  De	
  cursus	
  bevat	
  minimaal	
  5	
  lessen	
  met	
  een	
  minimumduur	
  van	
  1,5	
  uur	
  en	
  

een	
  minimum	
  groepsgrootte	
  van	
  3	
  deelnemers.	
  Cursisten	
  dienen	
  hierover	
  een	
  reflectieverslag	
  te	
  

maken	
  en	
  in	
  te	
  leveren.	
  	
  

6. Sporen	
  hun	
  cursisten	
  aan	
  tot	
  het	
  lezen	
  van	
  literatuur	
  omtrent	
  Ouder	
  en	
  Kind	
  Zorg	
  (zie	
  bijlage	
  A).	
  	
  

7. Voeren	
  het	
  officiële	
  logo	
  van	
  de	
  Vakgroep	
  Shantalamassage	
  Docenten	
  op	
  hun	
  website	
  en	
  

verzorgen	
  een	
  werkende	
  link	
  naar	
  de	
  VSD-­‐site	
  op	
  hun	
  site	
  (www.shantala.nl	
  ).	
  

8. Attenderen	
  in	
  hun	
  curriculum	
  de	
  cursisten	
  op	
  de	
  VSD	
  en	
  adviseren	
  hen	
  	
  om	
  lid	
  te	
  worden	
  van	
  de	
  

VSD.	
  	
  Zij	
  vermelden	
  hen,	
  dat	
  nieuwe	
  VSD	
  leden	
  de	
  ééndaagse	
  bijscholing	
  “bejegening	
  en	
  

volwassenenmassage”	
  welke	
  door	
  een	
  VSD	
  erkende	
  opleiding	
  wordt	
  gegeven,	
  moeten	
  volgen	
  

binnen	
  2	
  jaar	
  na	
  aanmelding	
  	
  tegen	
  betaling	
  van	
  de	
  geldende	
  kosten.	
  

9. Dienen	
  op	
  het	
  certificaat	
  de	
  naam	
  van	
  de	
  docent	
  welke	
  de	
  opleiding	
  	
  gegeven	
  heeft	
  te	
  vermelden.	
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Accreditatie	
  criteria	
  voor	
  docenten.	
  

	
  

1. Doceren	
  de	
  cursisten	
  in	
  de	
  babymassage	
  techniek,	
  conform	
  de	
  Shantala	
  techniek	
  zoals	
  	
  o.a.	
  

beschreven	
  door	
  	
  Frederique	
  Leboyer	
  (zie	
  ook	
  punt	
  2	
  van	
  opleidingen).	
  

2. Dienen	
  zelf	
  	
  minimaal	
  5	
  cursussen	
  Shantala	
  	
  	
  Babymassage	
  	
  	
  aan	
  ouders	
  te	
  hebben	
  gegeven.	
  	
  

3. Dienen	
  minimaal	
  en	
  aantoonbaar	
  HBO	
  denk-­‐	
  en	
  werkniveau	
  te	
  bezitten.	
  	
  

4. 	
  Zijn	
  verplicht	
  lid	
  van	
  de	
  VSD.	
  

5. Verplichten	
  zich	
  tot	
  de	
  ééndaagse	
  bijscholing	
  “bejegening	
  en	
  volwassenen-­‐massage”	
  welke	
  door	
  

de	
  VSD	
  wordt	
  gegeven,	
  te	
  volgen	
  binnen	
  1	
  jaar	
  na	
  datum	
  accreditatie	
  tegen	
  de	
  dan	
  geldende	
  

kosten.	
  

a) Deze	
  	
  bijscholing	
  dient	
  minimaal	
  	
  1x	
  per	
  	
  3	
  jaar	
  te	
  worden	
  herhaald.	
  

b) Kopie	
  bewijs	
  van	
  deelname	
  aan	
  deze	
  3-­‐jaarlijkse	
  bijscholing	
  dient	
  naar	
  het	
  

accreditatiecommissie	
  te	
  worden	
  gezonden	
  (mail:	
  accreditatie@shantala.nl	
  

6. Verplichten	
  zich	
  de	
  jaarcongressen	
  welke	
  door	
  de	
  VSD	
  worden	
  georganiseerd,	
  te	
  volgen.	
  

a) Deze	
  congressen	
  dienen	
  minimaal	
  1x	
  per	
  3	
  jaar	
  te	
  worden	
  bezocht.	
  

b) Kopie	
  bewijs	
  van	
  deelname	
  aan	
  deze	
  congressen	
  dient	
  steeds	
  naar	
  het	
  

accreditatiecommissie	
  	
  te	
  worden	
  gezonden.	
  (mail:	
  accreditatie@shantala.nl)	
  

7. Moeten	
  op	
  de	
  hoogte	
  zijn	
  én	
  zich	
  op	
  de	
  hoogte	
  houden	
  van	
  recente	
  ontwikkelingen	
  in	
  de	
  Ouder-­‐

Kind	
  Zorg	
  (zie	
  bijlage).	
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BIJLAGE	
  A	
  Literatuur	
  omtrent	
  Ouder	
  en	
  Kind	
  Zorg	
  

	
  

Boekenlijst	
  	
  welke	
  de	
  VSD	
  aanbeveelt:	
  

• Babymassage	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
   Julia	
  Woodfield	
  	
   	
   ISBN:	
  97-­‐8906-­‐038-­‐4299Shantala	
  

Babymassage	
  	
  	
  	
   	
  	
   	
   	
   Frédérique	
  Leboyer	
   ISBN:	
  90-­‐6325-­‐262-­‐5	
  

• Baby’s	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
   	
   Desmond	
  Morris	
  

• Baby’s	
  weten	
  wat	
  ze	
  willen	
  	
   	
   Aletha	
  Solter	
   	
   ISBN:	
  90-­‐6020-­‐649-­‐5	
  

• De	
  taal	
  van	
  huilen	
   	
   	
   Aletha	
  Solter	
   	
   ISBN:	
  90-­‐6020-­‐786-­‐6	
  

• De	
  geboorte	
  van	
  moeder	
  en	
  	
  kind	
   	
   Sheila	
  Kitzinger	
  

• Een	
  baby	
  in	
  mijn	
  handen	
   	
   	
   Tineke	
  Boon-­‐Dirks	
  

• In	
  blije	
  verwarring	
   	
   	
   Jojanneke	
  Claassen	
  

• Inspelen	
  op	
  baby’s	
  en	
  peuters	
   	
   Marianne	
  Riksen	
  

• Baby	
  in	
  een	
  droomritme	
   	
   	
   Stephanie	
  Lampe	
  

• Regelmaat	
  en	
  inbakeren	
   	
   	
   Ria	
  Blom	
  	
   	
   ISBN:	
  978-­‐90-­‐6238-­‐741-­‐0	
  

• Baby	
  in	
  een	
  ritme	
  	
   	
   	
   Stephanie	
  Lampe	
  

• Wat	
  je	
  baby	
  vertelt	
   	
   	
   Tracey	
  Hogg	
   	
   ISBN:	
  90-­‐225-­‐2938-­‐X	
  

• Lichaamstaal	
  bij	
  Baby’s	
   	
   	
   Frank	
  van	
  Marwijk	
  

• De	
  vroege	
  ontwikkeling	
  in	
  handen	
   	
   Saakje	
  da	
  Costa	
   	
   ISBN:	
  90-­‐313-­‐1691-­‐1	
  

• Bonding	
  	
  	
   	
   	
   	
   José	
  Sagasser	
  

• Na	
  de	
  bevalling	
   	
   	
   	
   V.J.M.Pop	
  

• Perfecte	
  moeders	
  bestaan	
  niet	
   	
   Diana	
  Koster	
  

• Boeddhisme	
  voor	
  moeders	
   	
   Sarah	
  Napthali	
  

• De	
  visie	
  van	
  Emmi	
  Pikler	
   	
   	
   Emmi	
  Pikler	
  

• Babymassage	
  spelenderwijs	
   	
   C.	
  Coppen	
  

• Draag	
  je	
  kind	
   	
   	
   	
   Magdalena	
  Sendor	
  

• Baby	
  signalen	
  	
   	
   	
   	
   Kjille	
  Soeting	
   	
   ISBN	
  978-­‐90-­‐8850-­‐092-­‐3	
  

	
  

Websites	
  welke	
  de	
  VSD	
  aanbeveelt:	
  

• www.shantala.nl	
  

• www.inbakeren.nl	
  

• www.pacco.nl	
  

• www.babytaal.nl	
  	
   	
   	
   Dunstan	
  Babytaal	
  

• www.huilbaby.nl	
  

• www.onrustigebaby.nl	
  

• www.jgz.captise.nl	
   	
   	
   Kennisnet	
  Jeugdgezondheidszorg	
  

• www.nji.nl	
   	
   	
   	
   Nederlands	
  jeugdinstituut	
  

• www.vakbladkraamzorg.nl	
  

• www.pikler.nl	
  

• www.draagdoek.nl	
  

• www.bebibalansa.nl	
  

• www.kraamtranen.nl	
  

• www.nataal.nl	
  

• www.babywerk.nl	
  

	
  

	
  


