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Accreditatiecriteria voor opleiders Docenten Shantala babymassage 
  
De opleidingen:  

1.  Dienen CRKBO  geregistreerd (Centraal Register Kort Beroepsonderwijs) te zijn. 
2. Zijn of worden betalend lid van de VSD 

 
Inhoud opleiding 
3. Geven de babymassage techniek volgens de Shantala methode zoals o.a. beschreven door 

Frederique Leboyer als basismethode. Mogelijk aangevuld met andere methodes.  
Eventuele aanpassingen nodig als gevolg van medische omstandigheden en/of  (nieuwe) inzichten 
t.b.v. ouder-kindzorg, dienen uiteraard te worden toegepast.  

4. Zijn verplicht de cursisten de Shantalamassage aan te leren op een pop op de grond.  

5. Verzorgen minimaal 24 contacturen (exclusief pauzes) en 100% aanwezigheid van de cursisten.  

6. Dienen inzage van onderstaande materialen en/of methoden te verschaffen aan de 
accreditatiecommissie van de VSD:   
a) opsomming van te behandelen onderwerpen 
b) volledig lesmateriaal/syllabus 
c) inhoud en aantal huiswerkopdrachten en wijze van beoordelen 
d) kopie certificaat voor cursisten 

7. Verplichten hun cursisten om aan minimaal 1 groep ouders/verzorgers een volledige cursus 
Shantala babymassage te geven. De cursus bevat een minimumduur van 1,5 uur en een minimum 
groepsgrootte van 3 deelnemers. Cursisten dienen hierover een reflectieverslag te maken en in te 
leveren.  

8. Sporen hun cursisten aan tot het lezen van literatuur omtrent ouder-kindzorg / 
jeugdgezondheidszorg.  

 
Verwijzing VSD  
9. Hebben op hun site, goed vindbaar, het officiële logo van de Vakgroep Shantalamassage Docenten, 

inclusief werkende link naar https://shantala.nl/ of plaatsen deze na goedkeuring accreditatie. 
10. Attenderen in de syllabus de cursisten op de VSD en adviseren hen  om lid te worden van de VSD 

of verwerken dit in de syllabus na goedkeuring accreditatie. 
11. Hebben het VSD logo geplaatst op de voorkant van de syllabus of plaatsen deze na goedkeuring 

accreditatie. 
 
 Certificaat 
12. Dienen op het certificaat de naam van de docent, welke de opleiding  gegeven heeft, te 

vermelden. 

13. Dienen het logo van de VSD te verwerken op het certificaat.  

 

Her accreditatie 

14. Laten 1x / 5 jaar een her accreditatie plaats vinden .  

Vermelden / verwerken het logo van de VSD op het voorblad van de syllabus en op het certificaat.  

https://shantala.nl/
https://shantala.nl/
https://shantala.nl/vakgroep-shantalamassage-docenten/lid-worden/
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De uitvoerende opleiders:  

 

1. Verplichten zich tot het volgen van de Workshop “Shantala volwassenmassage speciaal voor 
docenten babymassage”. Deze wordt gegeven door de VSD tegen de dan geldende kosten. 
a) Deze bijscholing dient door de uitvoerende opleider van het opleidingsinstituut gevolgd te zijn 

of de opleider geeft aan bereid te zijn deze binnen 2 jaar te willen volgen.   
b) Kopie bewijs van deelname aan deze bijscholing dient naar het secretariaat te worden 

gemaild (mail: secretariaat@shantala.nl). 
2. Het opleidingsinstituut verplicht zijn / haar opleiders een door de VSD georganiseerd Algemene 

Leden Vergadering, Inspiratie dag, workshop “Shantala volwassenmassage speciaal voor docenten 
babymassage” of een andere georganiseerde bijeenkomst te volgen. 
a) Minimaal 1x per 3 jaar moet er één van deze activiteiten zijn bezocht door de opleiders.  

Per jaar kan 1 docent van het opleidingsinstituut gratis deelnemen. 
b) Kopie bewijs van deelname aan deze activiteiten dient steeds naar het secretariaat te 

worden gezonden (mail: secretariaat@shantala.nl). 
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