
 

VSD nieuws maart 2023 

 

Data om te  noteren voor jouw als VSD-lid: 

-   8 april  2023: Workshop werken met geur 

-  19 mei  2023: Babyreflexologie voor geboorteprofessionals 

-  10 juni  2023: Bijeenkomst waarin we gaan brainstromen over 

                         voorwaarden lidmaatschap VSD voor Babymassage 

                         docenten en hoe kunnen we meer leden werven.  

 

Bekijk deze e-mail in uw browser  

 

  

  

 

 

  

Beste Shantala collega, 

 

Opnieuw deze VSD nieuws maart 2023. Een 

oplettend lid wees me erop, dat er een verkeerde 

link was geplaatst bij de podcast van Anna Verwaal.  

Dank aan degene die me hierop wees! 

Bij deze de juiste link naar allen.  

 

Bij het schrijven van deze VSD nieuws is de Algemene 

Leden Vergadering (ALV) alweer enkele dagen achter de 

rug. Deze was namelijk afgelopen zaterdag 25 maart. 

Daarom hoogtijd voor een update. 

  

Allereerst een belangrijke  vraag speciaal voor hen 

die Shantala Babymassage Docent zijn. 

 

Verder in deze VSD nieuws een korte impressie van 

de ALV en enkele bijscholingen die we van harte 

aanbevelen. 

  

Nu eerst de belangrijke vraag: 

Zoals al eerdere jaren door het bestuur aangegeven, zien 

we het ledenaantal van de VSD teruglopen en dan met 

name binnen de Shantala Babymassage. 

Dit fenomeen is afgelopen zaterdag opnieuw onder de 

aandacht gebracht. 

 

https://mailchi.mp/df3c135e8528/belangrijk-informatie-over-de-wet-algemene-verwerking-van-persoonsgegevens-6119143?e=2e7d227224
https://shantala.us9.list-manage.com/track/click?u=b95b9c2036784401718c64d93&id=e0338f1f6a&e=2e7d227224


Dit baart het bestuur zorgen en hier wil het bestuur mee 

aan de slag! 

  

Met de deelnemende leden en het bestuur is tijdens de ALV 

besloten, dat we leden die 

Shantala Babymassage docent zijn oproepen om mee 

te denken over: 

Hoe kunnen we méér Docenten Shantala Babymassage, 

die nog géén lid zijn, van de VSD enthousiasmeren om lid 

te worden. 

Op welke manier kan de VSD zichtbaar worden voor hen 

en hoe bereiken we hen? 

Welke voorwaarden blijven we hanteren om lid te worden 

van de VSD? 

Kortom hoe willen we verder de toekomst in! 

  

Dus bij deze: 

Ben jij Shantala Babydocent én kan jij zaterdag 10 

juni, live in het midden van het land, 

hier samen met het bestuur over brainstormen, geef 

je dan DIRECT op d.m.v. een mail te sturen naar 

secretariaat@shantala.nl 

Jouw inbreng op die ochtend/middag wordt 

gewaardeerd en is van groot belang voor de VSD! 

Ben jij op 10 juni NIET in staat om te komen, maar 

heb je wél suggesties, mail deze dan ook zo snel 

mogelijk naar secretariaat@shantala.nl 

 

Korte impressie van de online ALV op 25 maart 2023 

Afgelopen zaterdag hebben 14 leden deelgenomen aan de 

ALV. 

Het was een mooie mix van zowel leden vanuit de 

Babymassage hoek als vanuit de Speciale Zorg. 

Alle agendapunten zijn aan de orde gekomen. De notulen 

van 2022 zijn door allen goedgekeurd. 

Het jaarverslag en het financieel overzicht van 2022 is 

bekeken én de begroting voor 2022 -2023 werd 

goedgekeurd. 

  

Het werkplan voor de komende tijd is besproken en is er 

mailto:secretariaat@shantala.nl
https://shantala.us9.list-manage.com/track/click?u=b95b9c2036784401718c64d93&id=da343dc955&e=2e7d227224


aandacht gevraagd voor de bijscholingen die de 

bijscholingscommissie aanbeveelt: zie verder in deze VSD 

nieuws én kijk regelmatig op website VSD agenda 

  

Tevens heeft het bestuur afgelopen maanden regelmatig 

contact gehad met IMH Nederland. Zij bieden vele mooie 

scholingen aan. Ook jij kan je middels verschillende 

pakketten verbinden met hen. 

Door het contact met hen verschijnt er in de eerste week 

van april blijvend informatie over Babymassage op Help 

mijn baby huilt 

 

Daarnaast is de nog steeds openstaande vacature: keuze 

tussen secretariaat of algemeen bestuurslid nogmaals 

onder de aandacht gebracht. Tevens heeft het huidige 

bestuur aangegeven met z’n drietjes door te gaan met 

daarbij wel de opmerking dat een bestuur  met drie 

personen wél kwetsbaar is bij ziekte. 

  

Al met al kijkt het bestuur terug op een goede ALV met 

enthousiaste en betrokken deelnemende leden waarvoor 

DANK! 

  

Aanbevolen bijscholingen in de maanden april en 

mei: 

- zaterdag 8 april te Heerhugowaard. 

  Deze bijscholing is ook zeer geschikt als je werkt in de 

  gehandicaptenzorg (zie de info in 

  onderstaande balk). 

- vrijdag 19 mei te Veldhoven (zie de info in 

  onderstaande balk). 

Weet jij dat je 1x per lidmaatschapsjaar 15 euro kunt 

ontvangen als je een door de bijscholingscommissie van de 

VSD aanbevolen bijscholing hebt gevolgd! 

 

Tot slot wil ik jou mede namens Arianne Bronsvoort en 

Dick Tulen een heel goed voorjaar en veel werk- en 

leesplezier toegewenst! 

 

Met vriendelijke groet, 
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Anneke Littooij-Landsmeer 

voorzitter 

 

 

Zaterdag 8 april: Workshop werken met 
geur binnen de ouderen zorg of als je 

werkzaam bent in de gehandicaptenzorg.  
 

 

Vrijdag 19 mei: "Babyreflexologie voor 
geboorteprofessionals".  

 

 

Vacature secretariaat  
 

 

Vroeg signaleren slaapproblemen biedt 
ingangen tot maatwerk.  

 

 

Heel mooi intervieuw met Anna Verwaal 
op youtube.  
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