
 

VSD nieuws november 2023      

Data om te noteren:  
-  25 november : Algemene Leden Vergadering (online) 

-    8 december : Babyreflexologie voor geboorteprofessionals 

   Zie voor meer informatie: www.shantala.nl/agenda    

Bekijk deze e-mail in uw browser  

  

  

 

  

    

Beste Shantala collega, 

 

Gisteren tijdens het regenachtige weekeinde in november dacht ik, 

met een glimlach op mijn gezicht, terug aan de VSD opfrisdag van 

zaterdag 28 oktober te IJsselsteijn. 

 

Wat was het fijn om met vele enthousiaste Shantala babymassage 

docenten en Shantala Speciale Zorg behandelaars bij elkaar te zijn. 

Contacten te leggen, kennis en ervaringen te delen: Elkaar te ont-

moeten! 

 

De twee 'opfrisworkshops' in de ochtend die gegeven werden 

door Annette Hurkens (BM) en Anouk Brugging (SSZ) waren super 

fijn. De tijd vloog voorbij! Het werd te snel lunchtijd. 

Beide workshops zijn door de aanwezige leden als héél goed 

gewaardeerd! Anouk en Annette reuze bedankt! 

 

Diverse leden hadden voor bij de koffie én/of de lunch iets lekkers 

meegenomen en daar werd goed van gegeten. 

 

In de middag liet Angelique Gutteling ons kennismaken met 

metamorfosemassage. 

We kregen achtergrondinformatie en pasten een deel van deze 

massage bij elkaar toe. Ook deze workshop was een aanrader én 

krijgt een vervolg. 

  

Bij deze enkele recensies van deze mooie Shantala-dag en óók wat 

foto's. 

• De SSZ ochtend was fijn om elkaar tips en aandachtspunten 

door te nemen. De middag met de metamorfose massage was 

prachtig. Een echte eye opener. Het elkaar ontmoeten was 

heel prettig en inspirerend 

• Wat een mooie inspirerende dag. Te horen hoe iedereen een 

eigen inbreng heeft in de babymassage. Te zien wat er voor 

nieuwe ideeën zijn. De metamorfose massage is werkelijk 

 

http://www.shantala.nl/agenda
https://mailchi.mp/ffd795dc884a/belangrijk-informatie-over-de-wet-algemene-verwerking-van-persoonsgegevens-6153055?e=7ba3a0ae1e
https://shantala.us9.list-manage.com/track/click?u=b95b9c2036784401718c64d93&id=d0eb707e53&e=7ba3a0ae1e


fijn om te ondergaan en te geven. Super om zonder … veel te 
bereiken. 

• Deze dag was weer goed georganiseerd en bracht ons weer 

nieuwe inzichten. Ervaringen werden uitgewisseld. Ook heel 

fijn om je collega’s uit je vakgebied te ontmoeten na zo’n 
lange corona tijd. Hopelijk blijft de energie van Shantala 

stromen! 

               

 

                               

  

                                                       

                                                                          

Tot slot wil ik je nog attenderen op de Algemene Leden Vergadering. 

Deze is zaterdag 25 november 2023 en wordt online gehouden. 

Door deel te nemen aan de ALV kan jij je stem laten horen. 

Hoor je wat het bestuur het afgelopen jaar allemaal (achter de 

schermen) gedaan heeft én het komende jaar van plan is om te 

doen.  

 

De huidige bestuursleden hebben aangegeven om nog 1 jaar als 

bestuurslid door te willen gaan en dan.....? 

De VSD is een vakgroep voor én door leden en de toekomst van de 

VSD hangt ook van jóuw inbreng én visie af! 

 

Dus neem deel aan de online ALV en laat je visie én stem horen! 

Geef je direct op! Mail naar secretariaat@shantala.nl  
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Voor nu een hartelijke groet en tot ziens/horens tijdens de online 

ALV, 

Arianne Bronsvoort, secretariaat 

Dick Tulen, penningmeester 

Anneke Littooij-Landsmeer, voorzitter                                        
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